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FORMANDO LIDERES PARA LA
CONVIVENCIA y LA TOLERANCIA

Permitanos ser su aliado en la
construccion y desarrollo de las
competencias, actitudes y valores
necesarios para los jovenes
de hoy
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CAMPAMENTOS DE AVENTURA es una compafiia enfocada a desarrollar la sensibilidad y

convivencia del ser humano con su entorno social-ambiental, utilizando como herramienta la

Educacion

Experiencial en entornos ecoldgicos especiales.

Desarrollamos procesos de educacion y formacion humana complementarios a los recibidos en el

aula de clase, adecuandonos a cada colegio con el que trabajamos. Nos especializamos en la

combinacion de contenidos académicos con experiencias de aprendizaje al aire libre.
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"""LO QUE BUSCAMOS:
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Propiciar un espacio de integracion donde los jovenes tengan la oportunidad de
vivenciar experiencias de crecimiento personal y de grupo, en escenarios
especiales de nuestro pais. Aprender no solo las caracteristicas y necesidades de
su medio ambiente, si no de si mismos. Utilizar herramientas nuevas, adquiridas

durante el proceso, y los conocimientos que traen consigo del aula de clase.

Encontrar un espacio adecuado donde poner en préctica lo aprendido.

ALGUNOS OBJETIVOS BASICOS:

@

Sensibilizar a los estudiantes acerca de la importancia de reconocer y respetar
los ecosistemas vivos en los diferentes destinos del pais.

Conocer y aprender acerca de las diferentes culturas e idiosincrasias de
Colombia.

Generar actividades de equipo en las que los jévenes aprendan la necesidad de
tomar decisiones por iniciativa propia y la responsabilidad que esto trae consigo.

Propiciar espacios de trabajo donde el objetivo comuin sea la convivencia y la

tolerancia.

PBX: 804 59 15 - 757 04 53 CEL: 300 214 56 14 -300 320 57 40
E-mail: campamentos@campamentosdeaventura.com
www.campamentosdeaventura.com
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CRECIMIENTO PERSONAL Y DE EQUIPO

Utilizando como herramienta los talleres vivénciales (actividades practicas de reto

con un objetivo comun) en los que participan cada uno de los alumnos, se logra

inculcar en ellos diferentes conocimientos, competencias, comportamientos, valores

y actitudes necesarios para el mundo de hoy.

A través de cada una de las salidas, los equipos lideran un proceso de aprendizaje

continuo que les permite avanzar gradualmente. Es decir, los conocimientos

obtenidos en la primera salida serdn la base para la salida siguiente, y asi

sucesivamente.

Los talleres podran abarcar uno o varios de los siguientes temas:

COMPETENCIAS Y VALORES

@

R @ @ @

R @ R R © @ @

Convivencia
Trabajo en equipo
Liderazgo
Resolucion de conflictos
Empoderamiento y toma de
decisiones

Valores para la convivencia
Autoestima e identidad
Confianza
Comunicacién efectiva
Respeto por el cuerpo
Tolerancia

Asertividad

@ Aprender a

ECO SOCIO CULTURALES

Recorrer el Pais e interactuar con
sus ecosistemas

Conocer un poco del entorno

eco sociocultural nacional
“gozarse” la
naturaleza

Técnicas basicas necesarias para
vivir al aire libre (escultismo)
Conciencia ambiental

Nociones bésicas en Primeros

Auxilios

PBX: 804 59 15 - 757 04 53 CEL: 300 214 56 14 -300 320 57 40
E-mail: campamentos@campamentosdeaventura.com

www.campamentosdeaventura.com
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NUESTRO EQUIPO DE TRABAJO:

Los profesionales que trabajan con nosotros tienen una constante relacion en sus
campos profesionales y mas que hacer parte de nuestro equipo son parte de nuestra
familia Campamentos de Aventura. Instructores, facilitadores y apoyos médicos, son
profesionales, mayores de edad (mas de 24 afos), con mas de dos afos trabajando con
nosotros. Tienen los conocimientos tedrico-practicos necesarios para atender los
proyectos que les son asignados. Sus perfiles profesionales son principalmente en areas
de las ciencias naturales, sociales, artes y humanidades.

Todos los instructores hacen cursos de actualizacion cada afio, en donde se entrenan en
temas coOmo atencion prehospitalaria basica, manejo de cuerdas altas, comunicacion,

manejo de emergencias y repaso de nuestros protocolos y metodologia.

NUESTRA METODOLOGIA
Los programas que hemos disefiado para los colegios cuentan con /a Educacion Experiencial

(aprendizaje a partir de la vivencia) como herramienta metodoldgica, incluye elementos
propios del juego, la aventura, la superacion de retos a partir de estrategias grupales y el
contacto directo con el entorno, posibilitando la blusqueda de nuevas experiencias y el
afianzamiento personal.

Los destinos no son mas que el escenario propicio para llevar a cabo el objetivo planteado

por el colegio, teniendo en cuenta la edad de los participantes, sus destrezas y necesidades.

PBX: 804 59 15 - 757 04 53 CEL: 300 \
E-mail: campamentos@campame..ivsucuverniur u.comn
www.campamentosdeaventura.com
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NUESTRA EXPERIENCIA

Nuestros profesionales han participado como asesores en el desarrollo de procesos de formacion, asi
como talleres de Educacién Experiencial, para empresas, instituciones, cajas de compensacion
(Cafam, Compensar, Colsubsidio, entre otras), grupos Scout de Bogota, Universidades (Pontificia
Universidad Javeriana y Universidad de los Andes) y colegios reconocidos tales como el Colegio
Internacional de Bogota, Colegio Helvetia, Colegio Andino, Gimnasio Moderno, Colegio Newman,
Abraham Lincoln, Colegio San Jorge de Inglaterra, Gimnasio lIragua, Gimnasio Colombo Gales,
Colegio Alberto Merani, Liceo Boston, Nuestra Sefiora del Buen Consejo, Colegio Clara Casas,

Richmond School entre otros.

La seguridad: Dada la experiencia y conocimiento que tenemos
de nuestro trabajo, los riesgos y dificultades que se pueden
presentar, ofrecemos lugares que nos brinden la maxima

seguridad para llevar a cabo nuestros programas. Nuestros

instructores son profesionales que ademas de aportar su talento

por el buen desarrollo del programa, trabajan proactivamente en

2

¢QUE NOS HACE DIFERENTES?

Campamentos de Aventura, fue creada hace mas de cinco afos, desde entonces ha ido evolucionando,

la prevencion, manejo y reaccion ante posibles riesgos.

trasformandose en una empresa atenta a las necesidades de crear ambientes practicos, sanos y llenos

de experiencia; de esta forma lo que nos caracteriza de otras empresas es:

PBX: 804 59 15 — 757 04 53 CEL: 300 214 56 14 - 300 320 57 40 6
e-mail: campamentos@campamentosdeaventura.com
www.campamentosdeaventura.com
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3° TERCER GRADO

Caminata al valle de los halcones, pruebas de reto personal:

rappel por cuerdas desde una pared en roca de 22m de

altura. Espeleologia Almuerzo e intercambio de los grupos
en las aventuras ya citadas.

Cena. Salida nocturna, sensibilizacion a los sonidos en la

noche. Fogata

Desayuno. Pruebas de aventura simulada buscando

fortalecer el trabajo en equipo, aventura en cuerdas altas

entre los arboles.

Dia 2 Almuerzo en el campamento y taller ambiental del
ecosistema e intercambio de las pruebas de aventuras con
el grupo que no lo ha hecho
Cena, retroalimentacion y actividad nocturna en la fogata.
Desayuno. En la mafiana caminaremos por el lecho de una
guebrada muy abrupta (barranquismo), estudio del rastrojo

Dia 3 andino y aventura.

Almuerzo. En la tarde pruebas de convivencia humana.
Retroalimentacion y cierre de taller, regreso a Bogota

Dia 1

Ficha Técnica del Destino

Ubicacién Geografica Cundinamarca (Via central del norte)
Tiempo de Viaje 1 hora aproximadamente
Clima Frio, tipo sabana de Bogotéa
Curso 3°
Hospedaje y Acomodacién Carpas bajo refugios y duchas con agua caliente
Costo (minimo 25 pax)* $371.000

PBX: 804 59 15 — 757 04 53 CEL: 300 214 56 14 - 300 320 57 40 7

e-mail: campamentos@campamentosdeaventura.com
www.campamentosdeaventura.com
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4° CUARTO GRADO

Salida de Bogot4, parada en la Laguna de Fuquene: Formacion y tipo de
laguna, actividad socio econOmica, tipos de agua, impacto ambiental.
Llegada a Villa de Leyva, caminata y trabajo en la zona de la Periquera,
formacién geoldgica, conceptos bésicos de confianza y trabajo en equipo en
una prueba de rappel en las cascadas.

Llegada al Hotel, cena y alistamiento para la caminata nocturna alrededor
de villa de Leyva con una parada en el museo de la astronomia y una breve
charla sobre los astros del momento en la noche.

Visita a la zona de Santa Sofia, Caminata por el lecho de una quebrada y
senderos indigenas pasando por la piedra en movimiento. Prueba de
confianza en la quebrada junto al paso del angel y charla formacion
geoldgica de la zona. Exploracion y trabajo en equipo en la cueva del hayal
Dia 2 con cascadas naturales (en invierno). Formacion geoldgica, conceptos
basicos de confianza y trabajo en equipo. Charla de la formacion de las
cascadas y ecosistemas.

En la noche: cena, retroalimentacion del programa, conclusiones y
COMPromisos.

Cabalgata por el desierto, visita al pozo azul y recorrido final por la granja

Dia 1

Dia 3 de los avestruces y el gran fosil. Arribo a Bogota.
Ficha Técnica del Destino
Ubicacion Geografica Boyaca
Tiempo de Viaje 5 horas aproximadamente
Clima Templado (frio en las noches)
Cursos Recomendados 4°
Hospedaje y Acomodacion Hotel con piscina, acomodacion multiple.
Costo (minimo 25 pax)* $443.000

PBX: 804 59 15 — 757 04 53 CEL: 300 214 56 14 - 300 320 57 40 8
e-mail: campamentos@campamentosdeaventura.com
www.campamentosdeaventura.com
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5° QUINTO GRADO

Dia 1

Dia 2

Salida de Bogota, llegada al eco-hotel en donde nos instalaremos y
hablaremos sobre las reglas de connivencia y de “juego”. Alistamiento para la
prueba de trabajo en equipo: Escalada y cuerdas altas (Adaptado para los
nifos de la edad de los asistentes). Prueba de trabajo y aventura simulada en
el hotel que nos permitiran abordar temas como el objetivo comun como
directriz del trabajo en equipo y la comunicacion efectiva. En la noche,
después de la cena haremos una caminata de orientacion nocturna, con
sensibilizacion en los sonidos y la fauna nocturna. Fogata

Alistamiento, desayuno y preparacion para ir a un parque zooldgico, donde los
nifos tendran la posibilidad de acercarse a diferentes animales y hacer
ejercicios de cladistica, diferenciacion y apreciacion de diferentes especies. En
la tarde seguiremos con el programa de trabajo en equipo y reto por opcion
con la actividad de torrentismo, descenderemos por una cascada natural
apreciando un poco de su paisaje y fauna asociada. Taller, retroalimentacion y
trabajo nocturno con una de nuestras peliculas (predefinidas con el colegio).
Caminata a los pozos de la quebrada, donde apreciaremos un poco mas del
paisaje y los recurso que aun subsisten a la mano del hombre. Manejo de

Dia 3 pruebas de aventura simulada, cierre del programa, retroalimentacion final y
vuelta a Bogota.
Ficha Técnica del Destino
Ubicacion Geogréfica Tolima (antes de llegar a Melgar)
Tiempo de Viaje 2 horas aproximadamente
Clima Calido
Cursos Recomendados 5°
Hospedaje y Acomodacion Hotel con piscina, acomodacion multiple.
Costo (minimo 25 pax)* $427.000

PBX: 804 59 15 — 757 04 53 CEL: 300 214 56 14 - 300 320 57 40 9
e-mail: campamentos@campamentosdeaventura.com
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6° SEXTO GRADO

Bogota — Tobia (via Villeta). Instalacion en el hotel, reglas de juego para los
préximos dias. Almuerzo y alistamiento para el canyonyng por el cafién de la
quebrada el Tigre, terreno totalmente plano, sobrepasando diferentes
obstaculos naturales que el cafion forma y que llena de una gran dosis de

Dia 1 adrenalina a todos los aventureros. Vuelta al hotel, cena y retroalimentacion.
Trabajo en grupo con pruebas de aventura simulada buscando estimular la
tolerancia en el grupo y alistamiento para salida nocturna en busca de ranas y
demas animales activos en la noche.

Desayuno y alistamiento bien temprano para enfrentarnos a nuevos retos de
aventura real como el torrentismo en las cascadas mas bellas de la region y el

Dia 2 Rafting en el rio Negro. Ambas pruebas van a requerir del trabajo en equipo y

a de la comunicacion efectiva como herramientas importantes. En la noche
cenaremos, retroalimentaremos y tendremos una actividad basica de
astronomia.

Desayuno y alistamiento para nuestra cabalgata. Esta es la actividad de cierre

Dia 3 del programa y se lleva a cabo en el corazon de las montafias de la region

a entre trochas y caminos muy seguros que ofrecen una belleza Unica. Salida
para Bogota

Ficha Técnica del Destino
Ubicacion Geogréfica Tolima (antes de llegar a Melgar)
Tiempo de Viaje 2 horas aproximadamente
Clima Calido
Cursos Recomendados 6°
Hospedaje y Acomodacion Hotel con piscina, acomodacion multiple.
Costo (minimo 25 pax)* $413.000

PBX: 804 59 15 — 757 04 53 CEL: 300 214 56 14 - 300 320 57 40 10
e-mail: campamentos@campamentosdeaventura.com
www.campamentosdeaventura.com




RICHMOND

CBR

COLEGIO
BILINGUE
RICHMOND

Dia 1

Dia 2

Dia 3

Viaje rumbo San Gil, Almuerzo e instalacion en el hotel, alistamiento para la
visita a la cueva del Yeso donde se realizarda un taller de exploracién
espeleoldgica aprendiendo de la formacion geologica de la montafia y todos
los seres que habitan la cueva. Utilizaremos los las emociones y escenarios
para ver como funciona y responde el cuerpo humano a diferentes estimulos.
Torrentismo y ecoturismo en el santuario ecologico Juan Cury. Vuelta al hotel
para realizar una prueba de aventura simulada que permita el trabajo en
equipo, la comunicacién efectiva y la tolerancia (elementos a reforzar el dia
siguiente). Proyeccion pelicula de trabajo en equipo

Cabalgata por la hacienda Santa Barbara y luego alistamiento para Rafting
por el ri6 Fonce (clase 2), énfasis en objetivo comun para trabajo en equipo
se realizara un ejercicio de ubicacion con la busqueda del Tesoro en el Parque
el Gallineral, donde el equipo aprendera conceptos basicos trabajo en equipo,
comunicacion efectiva y reconocera elementos representativos del ecosistema
tipico de la zona. En la tarde salida para el nuevo parque Panachi donde
podremos realizar varias aventuras, conocer algunas muestras culturales y los
mas osados podran tirarse de una tirolinea muy veloz. En la noche
retroalimentacion y fogata.

Salida muy temprano para hacer un recorrido historico por Barichara y Guane
Patrimonio Historico, en Cierre final del programa, almuerzo tipico
santandereano y salida hacia Bogota.

Ficha Técnica del Destino

Ubicacion Geografica San Gil (Santander)

Tiempo de Viaje 6 horas aproximadamente

Clima

Calido-Templado

Cursos Recomendados 7°

Hospedaje y Acomodacion Hotel con piscina, acomodacion mdltiple.

Costo (minimo 25 pax)* $550.000

PBX: 804 59 15 — 757 04 53 CEL: 300 214 56 14 - 300 320 57 40 11
e-mail: campamentos@campamentosdeaventura.com
www.campamentosdeaventura.com
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8° SEPTIMO GRADO

Es un destino muy especial, donde se juntan los aspectos

| socioculturales de una zona tradicional del pais con aventuras a caballo, rios,
' cascadas y fincas tipicas vaqueras.

Viaje rumbo Villavicencio para alojaremos en una finca ecoturistica donde
tendremos la posibilidad de estar en contacto con la vida llanera.

Nos instalaremos en el hotel, estableceremos las “reglas de juego” y las
reglas de convivencia que concertaremos con los estudiantes. Comenzaremos

Dia 1 las actividades de la mafiana con un recorrido a caballo por la finca,
almorzaremos y daremos inicio a las actividades de aventura extrema, entre
las que tendremos pasos elevados, retos por opcion de aventura simulada y
penitencias de tipo grupal con animales de la finca.
Comenzaremos la mafiana con la interaccion tipica de una finca llanera,
animales, actividades de “necesarias en la finca”. Continuaremos con las

Dia 2 actividades faltantes de aventura extrema y llevaremos a cabo un taller de

a supervivencia e interpretacion natural en un programa que llamamos “viaje a

lo desconocido”. Retroalimentacion en la noche y pruebas de trabajo en
equipo.
Alistamiento en la mafiana para comenzar las actividades, continuacion de
pruebas de trabajo en equipo que interaccionan con los animales de la finca.

Dia 3 Salida para el parque zoolégico Los Ocarros, sendereo de interpretacion.
Cierre del programa con compromisos por parte de los participantes. Llegada
a Bogota

Ficha Técnica del Destino

Ubicacion Geogréfica 15 Km después de Villavicencio (Meta)

Tiempo de Viaje 2.5 horas aproximadamente

Clima Calido

Cursos Recomendados 8°

Hospedaje y Acomodacion Finca con piscina, acomodacion multiple.

Costo (minimo 25 pax)* $522.000

PBX: 804 59 15 — 757 04 53 CEL: 300 214 56 14 - 300 320 57 40 12
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9° OCTAVO GRADO

Bogotéa-reserva Rio Claro. Instalacion en el hostal enclavado en las rocas del
rincon del Rio Claro, almuerzo y preparacion para la primera prueba de

Dia 1l trabajo en equipo en una balsa de Raffting para navegar y conocer el
recorrido del Rio Claro, refrigerio y prueba experiencial, cena y alistamiento
para taller de sonidos y vida animal nocturna en el bosque, ladera del rio.
Terminacion y cambio de grupo de las aventuras del dia anterior (el grupo
gue estaba en una actividad pasa a la otra para terminar este proceso). En

Dia 2 la tarde: taller con comunidades locales de talla en piedra y visita a la cueva
de la danta. Retroalimentacion en la noche, charla sobre objetivo comun
para trabajo en quipo y la importancia de la comunicacién efectiva.

Pruebas de reto por opcion en la gran piedra “cara blanca” con rappel y

Dia 3 recorrido corto por el bosque cercano a los alojamientos. Llega para
almorzar y alistamiento para reto por opcion de cuerdas altas: Canopy por el
dosel del bosque. Llegada a punto de partida. Cena y trabajo de orientacion.
Alistamiento y caminata para espeleologia en al cueva de los Guacharos,

Dia 4 traba_ljo en eqL_uipo, charla ecologica sobre_: Ios_guacharos,_ r_nurciélagos y
ecosistemas tipicos de cueva en la zona. Alistamiento para viaje de vuelta a
Bogotéa. Retroalimentacion de todo el programa.

Ficha Técnica del Destino
Ubicacién Geografica Antioquia
Tiempo de Viaje 6.5 horas aproximadamente
Clima Calido - Templado
Cursos Recomendados 9o
Hospedaje y Acomodacion Eco-Hostal, acomodaciéon multiple.
Costo (minimo 25 pax)* $640.000

PBX: 804 59 15 — 757 04 53 CEL: 300 214 56 14 - 300 320 57 40 13
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10° DECIMO GRADO

Salida desde Bogota hacia Armenia, cine foro en el bus sobre trabajo en equipo
y liderazgo. Parada para entrar en una reserva natural en donde se realizard un
proceso de sensibilizacién a través de una prueba de aventura real, para ir
Dia 1 acercandose un poco, al reto que tendremos al dia siguiente en el parque de los
nevados. Llegada a las cabafias en Armenia. Alistamiento, reglas de convivencia
y actividades de aventura real en alguno de los lagos del lugar de quedada
Retroalimentacién y cena.
Salida hacia una finca para hacer ecoaventura de reto por opcion y trabajo en
equipo: Kayaking en lagos y rio prueba de confianza, cabalgata con
Dia 2 reconocimiento de las actividades socio econémicas de la zona y desafio de
cuerdas altas con énfasis en toma de decisiones, reto personal y colectivo.
Noche de cuenteria
En la mafiana: visita a procesos autosuficiente y manejo inmediato de residuos
y su aprovechamiento. Almuerzo y terminacion de la aventura (dia anterior).
Cena, retroalimentaciéon de la salida. En la noche: taller de fotografia quimica
para terminar en la noche del dia siguiente.
Traslado al Nevado del Ruiz. Ascenso hasta el centro de visitantes. Ejercicios de
aclimataciéon, caminatas de interpretacion por bosque alto andino, diferenciacion
Dia 4 de biomas y relaciéon de altura sobre el nivel del mar con tipos de ecosistemas.
Baflo en aguas termales, preparacion para el ascenso al Glacial 5.200m,
descenso por el glaciar Nereidas hasta valles del Cisne.

Dia 5 Desayuno y salida hacia Bogota, almuerzo en el recorrido (lugar estipulado).

Dia 3

Ficha Técnica del Destino

Ubicacién Geografica Manizales - Armenia
Tiempo de Viaje 8 horas aproximadamente
Clima Frio y templado (fuera del parque)
Cursos Recomendados 10°
Hospedaje y Centro de Visitantes del Parque, acomodacion multiple,
Acomodacion ecohotel.
Costo (minimo 25 pax)* $943.000
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